
 

 

第１１回 福井県スポーツ医科学研究大会 開催要項 
 

 

1． 趣    旨 ：スポーツ指導者の学びの場として、スポーツ医科学に関する最新情報等はもちろん、国スポ 

選手強化のために行った医科学サポートの報告や障害の治療・予防に関する研究発表を行う 

ことで、スポーツ指導者として必要なスポーツ医科学の知識を身に着けることを目的に、本 

研修会を開催する。 

 

2． 主    催 ：福井県スポーツ医・科学委員会 

公益財団法人福井県スポーツ協会 

 

3． 参 加 者 ：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 等 

 

4． 開催期日 ：令和 6年 12月 1日（日） 

 

5． 会   場 ：福井県自治会館 多目的ホール 

〒910-0843 福井市西開発 4丁目 202‐1 TEL.0776-57-1111 

 

6． 日   程 ：（別紙日程表参照） 

09：00～      受  付 

09：25～09：30 開会式 

09：30～10：30 症例報告 

10：30～13：00 部会活動報告（心理、ファーマシスト、栄養、トレーナー、メディカル） 

13：10～14：10 特別講演：奥脇透先生（日本スポーツ協会 S-Dr部会長） 「肉離れについて」 

14：10～14：15 閉会式： 

 

7． 参 加 料 ：無料  

 

8． 定   員 ：100名  

 

9． 申込・問合せ先 ： 公益財団法人福井県スポーツ協会 

TEL :0776-34-2719  FAX : 0776-34-2742 

 

10． 申込方法 ：指導者マイページにログインいただき、「更新研修検索・申込」からお申し込みください。 

締切日：11月 15日（金） 

※指導者マイページの取得方法や研修会のお申し込み方法についてはコチラ 

 

11． そ の 他 ： 

本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したこと

になります。なお、テニス、バウンドテニスおよびオリエンテーリング資格は 1 ポイント、チアリーディング（コーチ 3

のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント

獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ 4 のみ）、スクーバ・ダイビ

ング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラ

ブマネジャー] 

（2024年 10月 1日現在） 

※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ協会のホームページにてご確認

ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2か月後となります。 

 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Sports%20Doctor/R6_mypage_manual.pdf

